
競技方法・本大会参加にあたって
1    タイムスケジュール

受付で ① 参加者の名簿＜チーム独自のものでも可＞を提出すること。

② 試合球を提出すること。男子：モルテン（V5M5000）・女子：ミカサ（V300W）
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2    競技方法

①   2023年度公益財団法人日本バレーボール協会競技規則に準ずる。

②　３チームリーグ→各ブロック１位チームでの決勝戦  

③　Ｅブロック４チームリンク戦の１位チームとＤブロック１位との決勝戦 

④　Ｃブロックの５チームリンク戦→Ｃブロック１位とＣブロック２位チームでの決勝戦

⑤   ネットの高さは、男子２４０cm ・ 女子２２０ｃｍとする。

  各試合3セットマッチの21点制とし、3セット目は15点制とする。デュース制なしとする。

※　試合の進行状況により、点数を変更することがあります。

⑥　コートオフィシャル（主審・副審・線審・得点・記録）は相互に行う。

⑦　公式練習は行わない。セット間は１０分の合同練習とする。

3 チーム構成

①   引率責任者は成人であること。

  エントリーすることができる。

③   競技中、コート上の6名の選手を同一学校の選手で構成することは不可とする。

  （意図的・意図的でないに関わらない）ただし、大会委員長が認めた場合を除く。

4 大会に関する連絡事項

①   ゴミはチームで責任を持って持ち帰ること。

②   選手の健康管理については、チーム及び個人の責任として管理すること。

5 感染症拡大防止について

体調がよくない場合は（発熱・風邪症状等）、来館を見合わせること。

②  １チームは部長・監督・コーチ・マネージャー・トレーナー各１名、選手１８名以内とす
  る。選手は１８名まで申し込むことができ、試合ごとにリベロ２名を含めて最大１４名を

③   選手・スタッフのケガについては、本大会で団体加入する保険以外、一切責任を負うことが
   できない。各チームで十分な保険・安全対策をすること。

開館・受付

第１試合のチームのアップ

第1試合開始【予定】

試合終了【予定】

⑧　各試合に給水タイムを設ける。各セット11点（第3セット目は8点）を先取した時点で30秒間
  の給水タイムを適用する。


