
から揚弁当

全日本バレーボール小学生大会　お弁当メニュー表　

 ===　MENU　===
① ② ③

のり弁当 特のりタル弁当

価格(税込） 価格(税込） 価格(税込）

ふっくら炊き上がったごはんの上に、おかか昆布と風味豊 店舗で打ち粉をまぶして揚げることで、鶏肉のジューシーさを

￥300 - ￥390　- ￥390　-

④ ⑤ ⑥

しょうが焼き弁当 カルビ焼肉弁当 おろしチキン竜田弁当（ポン酢）

ふっくら炊き上がったごはんの上に、おかか昆布と風味豊
かな国産のりをしいて、ちくわの天ぷらと、白身フライをの

せました。シンプルですが、こだわりのつまった人気メ
ニューです。

ほっともっとで一番人気「のり弁当」の豪華版です。
定番のから揚、白身フライ、メンチカツ、きんぴら、

かつおたくあんがのった、いいとこどりのメニューです。

店舗で打ち粉をまぶして揚げることで、鶏肉のジューシーさを
保ちつつもサクッとした食感と、本醸造醤油とにんにく、

生姜の風味がしっかり感じられるたれで、「ほっともっと」が
こだわり続ける“ごはん”がすすむ味付けをさらに追求しました。

価格(税込） 価格(税込） 価格(税込）

『しょうが焼き弁当』の豚肉は、しっかりとした噛み応えのあ
る肉厚のバラ肉を使用しています。豚肉と玉葱とタレのバラ
ンスにこだわり、ボリュームに満足いただける商品に仕上げ

『カルビ焼肉弁当』は、肉の大きさ、厚さ、重量にこだわった食べ応え
のある牛バラ肉と玉葱を強火で一気に炒め、りんご果汁の甘さと、す
りおろし玉葱の旨みを活かした醤油ベースのタレをからめます。

衣を付けた鶏のモモ肉をじっくりと揚げ、食感
と彩りのアクセントに紫玉葱を散らしました。

￥500　- ￥560　- ￥490 -

BIG焼肉弁当 BIGしょうが焼き弁当 特撰幕の内弁当

ンスにこだわり、ボリュームに満足いただける商品に仕上げ
ました。

りおろし玉葱の旨みを活かした醤油ベースのタレをからめます。 と彩りのアクセントに紫玉葱を散らしました。

⑦ ⑧ ⑨

価格(税込） 価格(税込） 価格(税込）￥720　- ￥680　- ￥790　-

焼肉好きのスタミナ弁当！
風味豊かなしょうが焼きを

たっぷり楽しめる
スタミナ弁当！

すきやきに、食べ応えのあるだし巻玉子や鮭の塩
糀焼き、野菜の煮物など、様々なおかずをお楽しみ

いただきます。

⑩ ⑪ ⑫

銀しゃけ塩焼き弁当 ドラえもん　おにぎり 緑茶500mlペット / パック緑茶250ml

価格(税込） 価格(税込） 価格(税込）

焼き魚は、各店舗のキッチンで焼くことで、皮目はパリッと香ば
しく程よく脂が落ちた身はふっくらと焼き上がります。付け合わ
せにはから揚、だし巻き玉子、食感と風味のよい大根おろしを

添えさっぱりと焼き魚をお召し上がりいただきます。

お子様向けの「ドラえもん弁当」。お子様に人気のエ
ビフライ、から揚、ウインナーが入ったお弁当です。

＊おまけは付いておりません。

1チームに付き1種類で、おまとめのほど
宜しくお願い致します

￥490　- ￥450　- ペット￥130- / パック\90-

＊弁当の内容・パッケージが一部商品と異なる場合がございます。



＊at-kawakami＠plenus.co.jpからのメールを受信可能設定をお願い致します。

単価（税込） 個数 個数 個数
¥300-
¥390-
¥390-
¥500-
¥560-
¥490-
¥720-
¥680-
¥790-
¥490-
¥450-
¥130-
¥90-

以下にご同意のうえ、お申込みくださいますようお願い申し上げます。

ご注文書送付先：FAXの場合：075-256-5168　　　メールの場合：at-kawakami＠plenus.co.jp
FAX宛先　　　　 ：㈱プレナス　京都事務所
問い合わせ先　　：メール：at-kawakakami＠plenus.co.jp
個人情報のお取り扱いについて

ご記⼊いただきました個人情報は、商品の予約・引き渡し及びそれに係るご連絡の為にのみご利⽤させて頂きます。また、法令に定める場合を除き、ご本人様の
承諾なく第三者へ個人情報を提供する事は致しません。

⾦額 ⾦額 ⾦額

BIGしょうが焼き弁当
特撰幕の内弁当
銀しゃけ塩焼き弁当
ドラえもんおにぎり
緑茶ペットボトル
パック緑茶

特のりタル弁当
から揚弁当
しょうが焼き弁当
カルビ焼肉弁当
おろしチキン⻯⽥弁当(ポン酢)
BIG焼肉弁当

日程

会場名
商品名

のり弁当

　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日

Ⅰ.ご注文チーム情報
フリガナ

チーム名（男　・　⼥）
(男⼦　・　⼥⼦　・　混合)

代表者名
携帯電話

メールアドレス


