
令和７年度全国中学生バレーボール指導者研修会（兵庫会場）要項 

 

 

１． 目 的   中学生のバレーボール活動の現状を把握し、これからの方向性を検討するとともに、 

指導者の資質の向上と、現在の諸問題の解決策を考える。 

２．主 催   (公財)日本バレーボール協会 

(公財)日本中学校体育連盟バレーボール競技部 

 

３．主 管   (公財)日本バレーボール協会指導普及委員会 

兵庫県バレーボール協会 

兵庫県中学校体育連盟バレーボール競技部 

 

４．オフィシャルボール  (株)モルテン (株)ミカサ 

 

５．開催日時  令和７年９月 ７日（日）９時～１７時 

 

６．会  場  宝塚市立長尾中学校 

〒665－0873 宝塚市長尾町７－１ 

Tel 075－313－972  Fax 075－313－0973 

 

７．参加資格  ①現に中学校バレーボール部を指導している者 

②将来、中学生にバレーボールを指導しようとしている者 

③各都道府県中学校体育連盟バレーボール専門部指導普及担当 

④その他、地域における中学生指導関係者 

 

８．研修日程   ８：３０ 受付 

９：００ 開講式 

９：１５ 講義 

１２：００ 昼食・休憩 

１３：００ 実技指導（体育館） 

１６：３０ 閉講式  

 

９．研修内容  ① 中学校運動部活動の現状とこれからの課題について 

② 中学生指導関係者の資質向上について 

③ 中学校部活動と地域における活動のこれからの関わり方について 

④ 初心者指導、健康管理、具体的練習方法について 

 



10．研修会講師   （公財）日本バレーボール協会 公認講師   三枝 大地 氏 

（公財）日本バレーボール協会指導普及委員会部員 

（公財）日本中学校体育連盟バレーボール競技部役員・指導普及、強化委員 

 

11．研修会参加料   ①（財）日本スポーツ協会公認指導員の更新のための受講の場合 1000 円 

② ①以外の方 無 料 

 

12．参加申込     期 日 令和７年８月２０日（水）まで（申込用紙はP3に掲載） 

宛 先 〒661-0043 兵庫県尼崎市武庫元町２－２４－３０ 

      尼崎市立武庫中学校内 小林 隆洋 

電 話 ０６－６４３１－２５１１ Fax ０６－６４３１－６９７９ 

携  帯 ０９０－４７６８－６１７３ 

                     メール Kobayashi-ta@cen.ama-net.ed.jp 

          ＊メールにて申込をお願いします。メール申込後、一両日中に受領のメールを 

返信いたします。返信が無い場合はご連絡ください。 

 

13．その他          ① 全過程を修了した受講者には、修了書をお渡しします。 

② この研修会は、（財）日本スポーツ協会公認指導員の更新時の義務研修にな

っています。 

③ 研修会講師はＪＶＡより派遣します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


