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R.1.9.29  第１号 

京都選抜チーム２０１９始動 
結団式は９月７日に行われましたが、クラブチームの全国大会のために全員がそろうことが叶わず、先日９月 

２５日にようやく全員そろっての練習が行われました。まずは、今年の選抜メンバーの紹介です。大会本番では

きっと全員が大活躍してくれることだと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.1 申 哲淵( Cap )    No.2 伊藤 湧希空    No.3 山本 光一朗   No.4 小林 陸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   No.5 藤原 翔吾    No.6 前多 翔     No.7 山口 裕登    No.8 平尾 匠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  No.9 森 悠宇     No.10 奥村 優哉    No.11 高倉 快周   No.12 澤亀 晶斗 
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R.1.9.29  第２号 

大会本番までの抱負など・・ 
① 大会本番に向けての抱負  ②具体的に努力すること  ③家族に向けての言葉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.2 伊藤 湧希空 

①一人で戦うのではなくチーム全員で戦う。 

②ブロックをしっかり飛んで、ディグをきっちりしてもらう。クイックなどどんどん入っていく。 

③お金がかかるかもしれないけど、しっかり頑張るからそこんとこよろしくお願いします。 

No.4 小林 陸 

①全員で勝ちに行って全国優勝したいと思います。 

②レギュラー入りをし、サイドならレシーブを 7 割かえしスパイクで頼られるようにする。 

   ミドルならブロックと決定力を高くしチームを支えたいと思います。 

③お金の面でも交通の面でもサポートお願いします。 

   そして全国優勝というお返しをしたいと思います。 

No.5 藤原 翔吾 

①日々の練習から本番をイメージしながら積極的に練習し、レギュラーを勝ち取る。 

②スパイクを打つときに体を横に向かないようにする！ 

キャッチとディグをがんばる。 

③お金の面では迷惑をかけるけどその分頑張るのでよろしくお願いします！ 

No.3 山本 光一朗 

①感謝の気持ちを常に持ってバレーボールをする。 

②ブロックの位置どりをしっかりととる。 

クイックの時迷わずタイミングよく入って高い打点から奥を打つように努力する。 

すぐに落ち込まない。 

③ 送りむかえとか大変やけどよろしくお願いします。 

No.1 申 哲淵 

② 全員で勝ちに行く。 

②スパイクとレシーブの精度を上げて全国で一番上手い選手になる。 

③全国優勝するから応援お願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.8 平尾 匠 

①皆とのつながりを大切に、粘りづよくバレーする。 

②.トスはスパイカーが打ちやすく、かつテンポよく上げる。そのために早くボールの下に入る。 

レシーブはできるだけゆっくり高めに上げて、セッター以外がオーバーでトスを上げられるようにする。 

③色々な面でご迷惑をおかけしますが、その恩を結果で必ず返します。 

No.7 山口 裕登 

①練習から私生活まで応援されるチームとなり、試合に勝つ。 

②レシーブサーブスパイク全てを強化して全国で通用するところまで持ってくる。 

③送り迎え大変だしお金もかかるけど応援お願いします。 

No.12 澤亀 晶斗 

①一本一本を大切にして練習し、全員の力で勝負する。 

②サーブカットをクイックができる位置まで絶対に持っていってスパイカーが全力で打てるように 

フォローに入る。 

ディグは、ならべく広範囲ひろえるようにしてチャンスボールは、ならべく自分がとりにいく。 

③お金や送り迎えとか大変と思うけどよろしくお願いします。 

No.10 奥村 優哉 

1  個人個人で戦うのではなく全員で繋いで点を取りに行って勝ちにこだわる。 

2  カットを丁寧にセッターに返してスパイクもしっかり決めるようにする。 

3   たくさん迷惑をかけるけど頑張るのでご協力の方よろしくお願いします。 

No.6 前田 翔 

①常に声を出し続ける。レギュラー入りする。 

②サーブでコースを狙ったりボールを叩く位置を意識して常に攻め続ける。 

③土日の練習の送り迎え大変だと思うけどよろしくお願いします。 

No.9 森 悠宇 

①全体の声だしやコミュニケーションをとるを大事にして総合力で勝負する。 

一本一本の質にこだわる。 

②サーブとレシーブを特に集中して取り組みいつでもいいサーブを打てるようになる。 

レシーブはキャッチとディグをしっかりしてチャンスボールをきっちり処理できるようになる。 

スパイクは空いてるところをみて打ち分けれるようになる。 

③費用のこと等いろいろな面で負担をかけることになるけど頑張るのでよろしくお願いします。 

No.11 高倉 快周 

①みんなで戦う。全員バレー。勝ちにこだわる。 

②セットの位置を高く、上げるボールの位置を一定にする。セッターができることの誇りを持ち

ながら一本一本丁寧に上げる。 

③たくさん迷惑かけて費用もかかるけど今度は負けないように頑張るのでお願いします。 


