
平成２７年度 全国中学生バレーボール指導者研修会 

（京都府会場） 

 

１．目  的  中学生のバレーボール活動の現状を把握し、これからの方向を検討するとともに、指

導者の資質の向上と現在の諸問題の解決策を考える。 

 

２．主  催  （公財）日本バレーボール協会 

（公財）日本中学校体育連盟バレーボール競技部 

 

３．主  管  （公財）日本バレーボール協会指導普及委員会 

京都府バレーボール協会 

京都府中学校体育連盟バレーボール専門部 

京都市中学校体育連盟バレーボール専門部 

 

４．オフィシャルボール （株）モルテン （株）ミカサ 

 

５．開催日時  平成２７年８月２９日（土）９時～１７時 

 

６．会  場  京都市立洛水中学校 

（京阪淀駅より徒歩２０分） 

〒６１２－８２８５ 京都府京都市伏見区横大路竜ヶ池３１番地 

ＴＥＬ ０７５－６０２－３２６１  ＦＡＸ ０７５－６０２－３２６２ 

 

７．参加資格  ① 現在、中学校バレーボール部を指導している者 

② 将来、中学生にバレーボールを指導しようとしている者 

③ 各都道府県中学校体育連盟バレーボール専門部指導普及担当者 

④ その他、地域における中学生指導関係者 

 

８．研修日程   ８：３０ 受付 

９：００ 開講式 

９：１５ 講義「中学生期におけるバレーボール指導について」 

実技指導 基礎・基本の指導法 

パス・レシーブ・トス 

質疑応答 

１２：００ 昼食・休憩 

１３：００ 実技指導 基礎・基本の指導法 

スパイク・ブロック 

サーブ・サーブレシーブ 

質疑応答 

１７：００ 閉講式 



 

９．研修会講師  緒方 良 

（公財）日本バレーボール協会 

ＪＶＡ ＧＯＬＤ ＰＬＡＮ 競技人口拡大プロジェクト 

副委員長・中学生グループリーダー 

 

１０．研修会参加料 無料（ただし、会場までの交通費は自己負担とする。） 

 

１１．参加申込  期 日 平成２７年８月２１日（金）まで 

様 式 別紙添付 

宛 先 〒６１５－０９３７ 京都府京都市右京区梅津北川町３４番地 

京都市立梅津中学校 安田知史 

ＴＥＬ ０７５－８８２－０９１０ 

ＦＡＸ ０７５－８８２－０９７７ 

 

１２．その他 

① 全課程を修了した受講者には、修了書を渡します。 

② 参加者は、印鑑を持参してください。出席確認の受付にて押印をお願いします。 

③ 宿泊は斡旋しませんので、各自で手配お願いします。 

④ 会場周辺には、昼食を取れる場所が少なくなっています。ご注意ください。 

⑤ この研修会は、（公財）日本体育協会公認スポーツ指導員、更新時の義務研修になっています。 

⑥ この研修会についての問い合わせは、下記の所にお願いします。 

〒１６５－００３２ 東京都中野区鷺宮４－７－３ 

中野区立代八中学校  神山信次郎 

ＴＥＬ ０３－３３３０－７５７１ 

ＦＡＸ ０３－３３３０－７５７２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成２７年  月  日 

京都市立梅津中学校 安田知史 宛 

（ＦＡＸ ０７５－８８２－０９７７） 

 

平成２７年度 全国中学生バレーボール指導者研修会 参加申込書 

（京都府会場） 

 

フリガナ  

氏  名  

勤 務 先 

（所属先） 
 

勤 務 先 

住  所 

〒 

ＴＥＬ（      ）    － 

ＦＡＸ（      ）    － 

自宅住所 

〒 

ＴＥＬ（      ）    － 

ＦＡＸ（      ）    － 

緊 急 

連絡先 
 

（公財）日本体育協会公認スポーツ指導者の資格を所得している方のみ記入ください。 

登録番号  年齢  

 

≪研修会についての要望等≫ 

 

 


