
平成２５年度 
生涯スポーツ指導者研修会 

都道府県別バレーボール指導者研修会 
開催要項 

                     
 
 １ 目  的   スポーツを通して活力ある地域社会の形成を目指し、市町村体育団体 
         及び競技団体並びに学校体育団体におけるスポーツ指導者の資質向上を図る。 

 
２ 主  催   財団法人京都府体育協会 公益財団法人日本バレーボール協会 

 
３．主  管  京都府バレーボール協会 
 
３ 後  援   京都府教育委員会 
 
４ 開催期日  平成２５年９月１６日（月） 

   ９：３０ 受付開始（京都ノートルダム女子大学 ユニソン会館） 
１０：００ 開始 
１６：００ 終了予定 

 
５ 開催会場  京都ノートルダム女子大学  京都市左京区下鴨南野々神町１ 

         なお、駐車スペースがございません。公共の交通機関でご参加願います。 

          

６ 参加資格 ①公認スポーツ指導者 
 ②地域においてバレーボール活動を実施しているクラブやグループ、スポーツ 

教室で実際に指導にあたっている方及びこれから指導者になろうとする方 
 
７ 受 講 料  無 料 

 
８ テ ー マ  ① 講演： 「トレーニングサイクルに準じた練習及びシステムと戦術」 
 ② 実技： 「効果的なw-upと基本動作の指導及びシステムと戦術の実践指導」 

         ＊実技は龍谷大学女子バレーボール部をモデルに行いますが、一緒に 
参加していただいても構いません。 

 
 ９ 講  師  FIVB(国際バレーボール連盟)公認コーチ・インストラクター 足立 龍哉 氏 

         JVA(日本バレーボール協会)公認講師 美馬 信彦 氏 

 
１０ 参加申込  平成２５年９月６日（金）までに下記申し込み先へ必着。 
 
１１ 申込方法  京都府バレーボール協会ホームページに掲載されている“申込書”に必要事項

を記入し、下記申込先までＦＡＸもしくは添付ファイルでお送りください。 
【申込先】 
京都府バレーボール協会指導普及委員会 主事  吉川 明徳 

                      ＦＡＸ：０７７４－５３－０１５７ 
                      携帯：０９０－３８２４－１７９３ 
                      メール：ay19680418@yahoo.co.jp 
                          akinori1968@ezweb.ne.jp 
         
１２ その他   ①本研修会は公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者資格の更新のた 
めの義務研修に位置づけられています。 

②資料は配付しませんが、希望者にはデータでお渡しします。希望者は 1.5G
程度のUSBメモリを持参してください。 


