
国庫補助事業  

東日本大震災復興支援 
「とどけよう スポーツの力を東北へ！」 

 

大阪スポーツ医・科学セミナー２０１３兼平成 24 年度第２回スポーツ指導者研修会 

開催要項 
 

 

 

1． 趣    旨： 
大阪府内の、日本体育協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進、及び指導者の連帯

感を深め組織的活用をはかるため、本研修会を開催いたします。 
 
2． 主    催：公益財団法人 日本体育協会 
 公益財団法人 大阪体育協会、スポーツ医・科学委員会、大阪府スポーツ指導者協議会 
 
3.  特別協賛：大塚製薬株式会社 
 
4.  参 加 者：スポーツ医、スポーツ指導者、各種日本体育協会公認スポーツ指導者 他 
 
5.  開催期日：平成２５年２月２３日（土） 
 
6.  会   場：大阪コロナホテル 

大阪府大阪市東淀川区西淡路１丁目３番２１号 

 TEL:06-6323-3151 最寄駅：JR・地下鉄御堂筋線 「新大阪駅」 
 
7.  日   程：  

12:30～ 受  付 

 

12:50～13:00 開講式： 

総合司会  岡田 邦夫 氏（大阪ガス株式会社人事部 健康開発センター 統括産業医） 

 

13:00～14:00 講演Ⅰ：「スポーツ選手の心の健康管理について－精神科医の立場から」  

講 師    井上 幸紀 氏（大阪市立大学大学院 医学研究科神経精神医学講座 教授） 

 

14:10～15:10 講演Ⅱ：「スポーツ選手の体の健康管理について－整形外科医の立場から」 

講 師    堀部 秀二 氏（大阪府立大学大学院 総合リハビリテーション学研究科 教授） 

        

15:20～16:20 パネルディスカッション：「スポーツ選手の健康管理について」 

座 長   岡田 邦夫 氏（大阪ガス株式会社人事部 健康開発センター 統括産業医） 

パネリスト 堀部 秀二 氏（大阪府立大学大学院 総合リハビリテーション学研究科 教授） 

       中嶋 千晶 氏（なかじまちあき内科クリニック 院長） 

 

16:30～17:00 情報提供：大塚製薬 

 

17:00～17:10 閉講式 

 
 
8. 参 加 料：1,000 円 （受講決定後に振込通知についてご連絡します） 
 
9. 定   員：350 名 
 
10. 申込・問合せ先：公益財団法人 大阪体育協会 
           〒556-0011 大阪府大阪市浪速区難波中 3-4-36 

           BODYMAKER コロシアム（大阪府立体育会館）内 

             TEL 06-6643-5234  FAX 06-6630-6110 

                 E-mail shidosha-osaka@japan-sports.or.jp 

 

 



 

 

11. 申込方法： 
ＦＡＸ、郵便、E-mail にて、所定の申込書に必要事項を記入の上 

２月８日（金）までにお申込ください。 

（申し込み多数の場合、ご希望に添えない場合もありますので、予めご了承ください。） 

※申込書は本会ＨＰよりダウンロードが可能です。 
 
 
12. そ の 他 
この研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新のための義務研修となりま

す。ただし、水泳、サッカー、スキー（コーチのみ）、テニス、バドミントン、剣道、山岳、空手道、アイスホッ

ケー、バウンドテニス、エアロビック（コーチのみ）、スクーバ・ダイビング、スポーツドクター、アスレティックト

レーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー、プロゴルフ、プロテニス、職業スキーの資格者については、

別に定められた条件を満たさなければ資格を更新できません。テニスの指導者は１ポイントの実績になり

ます。 

 

 

 

＜会場までのご案内＞ 

大阪コロナホテル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
JR 新大阪駅 【東口】出口 西淡路側より 徒歩５分 


